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DISPOSABLE WRIST STRAP 

30-560-0209 
 

Wrist strap for single use applications. Wrist strap and cord combined in one unit, 

adheres to any convenient electrical ground. 

 

Specifications : 

Length : 1.50 m 

Width : 23mm 

Width @ wrist : 12mm 

Resistance to ground : from 1x10e6 to 1x10e7 Ω 

  

 

Instructions : 

 

1. unwrap the wrist strap. You will find a looped end (for the wrist) and a straight 

end (for grounding). 

2. Insert your hand into the loop and tighten the loop by pulling the end of the 

strap gently. 

3. Wrap the strap round the wrist with the fibre side facing out. Peel off the 

adhesive liner to tape the end to the looped band. 

4. Peel off the adhesive liner at the straight end of the strap and attach it to the 

electrical ground or the metal chassis of the equipment you are servicing. 

 

 

Caution : 

• Do not use the wrist strap if it is wet. 

• This wrist strap is not recommended to be used on equipments with operating 

voltage exceeding 250V. 

• Please ensure that you are not grounded by other means than through the 

wrist strap while servicing. 

• S’assurer du bon état du bracelet (ne doit être ni coupé, ni endommagé). 

• Before using the product, you must evaluate and determine if this product is 

suitable for the intended applications. You assume all risks and liability 

associated with such use. 
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BRACELETS JETABLE 

30-560-0209 
Bracelet à usage unique. Combinaison d’un bracelet et d’un cordon en un seul produit, 

adherent à toute surface. 

 

Spécifications : 

Longueur : 1.50 m 

Largeur : 23mm 

Largeur au poignet : 12mm 

Résistance à la terre : de 1x10e6 à 1x10e7 Ω 

  

 

Instructions : 

 

5. Dérouler le bracelet. Vous trouverez une extrémité en forme de boucle (pour le 

poignet) et une extrémité droite (pour la mise à la terre). 

6. Insérer votre main dans la boucle et serer en tirant doucement sur l’extrémité 

du cordon. 

7. Enrouler la bande autour du poignet avec le côté en fibre sur le dessus. Enlever 

la protection adhésive et coller l’extrémité du cordon ‘côté poignet’. 

8. Sur l’extrémité ‘droite’ du bracelet, enlever l’adhésif et fixer le bracelet à la 

terre électrique ou au châssis métallique de l’équipement que vous utilisez. 

 

 

Avertissement : 

• Ne pas utiliser en milieu humide. 

• Ce bracelet n’est pas recommandé pour être utilisé avec des équipements dont 

la tension est supérieure à 250V. 

• Ne pas être relié à la terre par un autre moyen lors de l’utilisation de ce 

bracelet. 

• S’assurer du bon état du bracelet (ne doit être ni coupé, ni endommagé). 

• Avant d’utiliser ce produit, vous devez évaluer et déterminer si ce produit 

répond à votre besoin. Eurostat Group ne saurait en aucun cas être tenu 

responsable de l’utilisation de ce produit. 

 


